
大洞院のご本尊様を制作した岩松拾文先生
のもと、心穏やかに木と向き合い、仏像を彫
刻する教室です。
約25名が参加中です。檀家以外の方も参加
してます。
参加費：1回 2,000 円
　　　　（別途材料費等かかります）
日　時：第 1日曜
　　　　午後 1時～ 4時

本堂にて自分のペースで坐禅を楽しみ、そ
の後、住職とともに朝のお勤め（朝課）をし
ます。
心静かなひとときを一緒に過ごしましょう。
5名くらいが常時参加しています。
参加費：無料
日　時：毎週日曜
　　　　午前 6時～ 8時
 　第 3日曜は朝課の後、「修証義」の
　　　　読習会を行っています。

お連れ合いを亡くされた方々が、住職とと
もに昼食をとりながら、気軽におしゃべり
する、楽しいお食事会です。
10名弱の方が参加しています。
参加費：弁当代として約 1,000 円
日　時：第 4月曜
　　　　昼 12 時～

心静静かに「般若心経」を写経します。
一人ひとりのペースで、心行くまで、お経の
文字を写していく、至福のひと時です。
写経は、本堂の釈迦如来の体内に納経されます。
参加費：用紙代として 200 円
日　時：第 3土曜
　　　　午前 9時～ 11 時

池坊・鳥羽々先生の指導のもと、華道の歴史を
学びつつ、和やかにお花の勉強をしています。
5名くらいが常時参加しています。
参加費：1回 2,000 円（お花代含む）
日　時：第 2土曜
　　　　午前 10 時～ 12 時
　　　

仏陀の教えから日々の出来事まで、皆様のご
要望に合わせ、テーマを決めて気楽に語り合
いましょう。
参加費：無料
日時：第 2土曜
　　　午後 2時～
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ご参加

お待ちしてます

大洞院では、文化的交流の場として様々な教室を開催しています。
　　　　　　　　　　また、皆様より新しい教室のアイデアも常に募集しております。


